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Cevrenin Doktoru Cevre Miihendisi

Sporun saglikli ve uzun yasam iizerine yaptigi olumlu
etkiler konusunda yapilan aragtirmalar giiniimiizde yay-
ginlagmaktadir.

Fareler tizerinde yapilan bir arastirmada, izlendikleri
stirede hareket ettirilen ve ettirilmeyen fareler arasinda
yasam siireleri agisindan onemli farkliliklarm oldugu,
hareket ettirilen farelerin hareket ettirilmeyen farelerden
5-6 kat daha uzun siire yasadiklar1 ve hareket ettirilmeye
erken baslananlarin ge¢ baslananlardan daha uzun 6miir-
lii olduklart belirlenmistir.

Yapilan arastirmalar, bazi sporlari yapan kisilerde
zamanla kalpte bir bliyiimenin meydana geldigini ve bu
biiyiimenin patolojik degil, fizyolojik bir biiyiime oldu-
gunu ve sporcularin kalbinin daha kuvvetli oldugunu
meydana ¢ikarmistir.

Kalbimiz her giin bir kamyonu
32 km kullanmaya yetecek kadar
enerji uretir.



AIDS Hastaliginda Yeni Umut:
Kok Hucre

Izmir'de, HIV viriisii bulastiktan sonra mide lenfomas: teshisi konan hasta, kemoterapi tedavisi sonug ver-
meyince uygulanan kok hiicre nakliyle kanserden kurtularak saghgina kavustu.

Bayrakh ilgesinde yasayan 37 yasindaki M.B'ye 2009 yilinda kilo kayb1

ve gesitli saglik sorunlar1 nedeniyle basvurdugu Izmir Katip Celebi Uni-
versitesi (IKCU) Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesinde, "HIV pozi-
tif" teshisi kondu.Ayni hastanede iki yil sonra midesinde lenfoma tespit g
edilen M.B'ye kemoterapi uygulandi. ilk zamanlar kanserli hiicrelerin | ,
ilerlemesini durduran ve hastada iyilesme saglayan kemoterapi uygulama-
sindan 5 yil sonra hastalik yeniden niiksetti.Doktorlarin kok hiicre nakli-
nin sart oldugunu sdylemesinin ardindan hasta, Saglhk Bilimleri Universi- " 
tesi Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi Kemik iligi Nakil Merkezine |
sevk edildi.M.B, burada kendi kok hiicresinden yapilan nakille lenfoma- o e
dan kurtularak sagligina kavustu.

"Korkulan bir hastahg nakil yapip tedavi ettik"

Kemik [ligi Nakli Merkezi Sorumlu Hekimi Prof. Dr. Oktay Bilgir, AA

muhabirine yaptig1 agiklamada, merkezlerinin 2018 yilinda hizmete girdi-

gini, HIV pozitif teshisi konularak kemik iligi nakli yaptiklari tek hastala-

rinin M.B. oldugunu sdyledi. Tedavi siirecinde hassas bir yol izlediklerini belirten Bilgir, "Bu hastalar birgok iinitede tedavi
acisindan korkulan c¢ekinilen hasta grubu iginde yer aliyor. Biz burada hastaligini tedavi edip nakil yaptik. Su anda hastamiz
son derece iyi." dedi.Tedavi siirecinde M.B'nin moralinin arttigin1 anlatan Bilgir, ailesinin de kendilerine ¢ok destek verdigini,
bu sayede hastalarinin basaril1 bir tedavi siireci gegirdigini ifade
etti.

“Kok Hiicrelerini Dondurduk”

Bilgir, M.B'ye uyguladiklar1 otolog kemik iligi naklini ise soyle
anlatti: "Hastanin kemik iligini 6zel ilag vererek yiikseltiyoruz.
Belli bir noktaya geldikten sonra makineyle kok hiicrelerini

topluyoruz.Onlar1 sifirin altinda 80 derecede donduruyoruz.

Daha sonra hastaya yiiksek doz kemoterapi veriyoruz. Verdigi-
miz kemoterapi hastanin kemik iligini ve organdaki her seyini silmektedir. Kemoterapiyle hastaligi yok edilirken kemik iligi
zarar gormektedir. O ylizden biz kemik iliginin zarar gdrmesini dnlemek i¢in daha 6nce zarar géren kemik iligini hastamiza
vererek kemoterapinin yan etkilerini ortadan kaldiriyoruz."Merkezin Sorumlu Yardimer Hekimi Dog. Dr. Fiisun Gediz ise has-
talarinin HIV pozitif oldugu igin nakil siirecinin diger hastalara gore zor gectigini dile getirdi.HIV pozitiflerde mide lenfomasi-
nin diger hastalara gore yogun olarak seyrettigine dikkati ¢eken Gediz, "Hastamizda lenfoma gelisimine egilim yaratan HIV
pozitifligi vardi. Naklimizi basarili bir sekilde tamamladik. Hastaligin tekrarlama durumu olmasina ragmen su anda hastaligini

atlatmis durumda." diye konustu.

AIDS adi "Akkiz Immin Yetmezlik Sendromu"nun
Ingilizce yazilminin (Acquired Immune Defici-
ency Syndrome) bas harflerinin kisaltilmasin-
dan meydana gelmektedir.



Ilk Genetik Bebekler | SlaCieek |

C in'de diinyanin "genetik tasarimli" ilk bebeklerinin dogdugu iddia edildi. Senzenli arastirmaci He
Jiankui, tlip bebek tedavisi yontemiyle diinyaya gelen ikiz kiz bebeklerin DNA'larin1 gelistirilen
"yeni ve etkin" bir yontemle degistirdigini duyurdu.

Yedi kadinin tiip bebek tedavisi sirasinda bazi embriyolarin genetiginin
degistirildigi ve hamilelikle sonuglanan ilk denemede ikiz kiz bebeklerin
diinyaya geldigi aciklandu.

Uzmanlar, He'nin agiklamasinin dogrulanmasi halinde bunun genetik
bilimi ve etik agisindan yeni bir donem baslatacagina dikkat ¢ekiyor.

He, embriyolardaki bu deneyleri, viiciida AIDS viriisii HIV'e kars1 ba-
g1siklik kazandirmak amaciyla yaptigini sdyledi. Az sayida insanin bu
yetenege dogustan sahip oldugu belirtiliyor

Arastirmaya katilan erkeklerin hepsinin HIV virlisii tastyicisi oldugu,
deneyde embriyolarda, HIV viriisiiniin hiicreye girmesine izin veren bir
protein olusturan CCRS geninin devre dis1 birakildigi kaydediliyor.

He Jiankui'nin iddias1 heniiz bagimsiz kaynaklar tarafindan dogrulan-
madi. Cinli bilim insan1 deneyin sonuglarini heniiz bilimsel bir dergide
de yayimlamadi.

Ancak deneylere, ABD'li bir doktorun da katildig: belirtiliyor. ABD'de
bu tiir deneyler yasak. Insan klonlamanin yasak oldugu Cin'de genetik tasarim arastirmalari igin bir

sinirlama bulunmuyor.

Cevremizdeki insanlarla gen dizilimizi %99.9 ora-
ninda aynidir. Geriye kalan %0.1'lik bélimde
gen dizilimi ise, diger insanlardan ayrilabilme-
miz igin yeterlidir.




HAYVANLARIN DOGAL
TEDAVI YONTEMLERI

B izler hastaliklardan korunmak i¢in pek ¢ok ¢are iiretirken dogada kendi baslarina yasa-

yan hayvanlar hastaliklara kars1 neler yapiyor? Acaba bu hayvanlar hastaliklardan korunmak

veya hastaliktan kurtulmak i¢in ne gibi yollar izliyor olabilir? Dogada milyarlarca hayvan hayatini

siirdiirmektedir. Bu kadar ¢ok sayida hayvanin hastaliklardan korunmak ve iyilesmek i¢in kullandik-

lar1 baz1 yontemler vardir. Kendilerinin hafizalarina 6nceden kazinmis ve icgiidiisel olarak bildikleri
bu yontemleri uygulayarak hastaliklarina sifa buluyorlar. Bu yontemlerden bazilari:

Alaska’daki bozayilar kis uykusuna yat-

m Goriller baz1 6zel bitkileri ¢igneyerek elde
ettikleri bulamaci yaralarinin {izerine siiriiyor-
lar.

u
madan Once tenyalarindan saparna bitki-

siyle (Smilax) kurtuluyorlar.
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' Genis burunlu yeni diinya maymunlarindan

olan uluyan maymunlar ise dis ciiriimesini
onlemek i¢in akaju meyvesinin saplarini ¢igni-
yorlar

.\“\"Wﬂ e

m Dag gorili kusmasim1 6nlemek i¢in agag
kabugu kemirir. Bu aga¢ kabugunun salmonel-
la bakterisinin ¢cogalmasin1 6nledigini labora-
tuvarda kanitlanmstir.

W Ziirafalar kalsiyum
eksiklerini  gidermek
i¢in kemik yer-
ler. Bilhassa yash zii-
rafalar bu yontemi kul-
lanarak kalsiyum ek-
sikliklerini gidermeye
calisir.

' m Bir kus, tliylerindeki bakterilerden kurtul-
mak istedigi zaman karincalara ait bir yuva

® incir ve demirhindi bitkileri Lemurlarin
hamilelik donemlerinin kolay ge¢mesine im-
kan saglar. Bu bitkiler dogumdan sonra anne-
nin siitiinii artirmada etkili bir yontemdir.

arar. Karincalarin fazlaca oldugu yere yatarak
onlarn tiiylerinin arasinda dolagmasina izin
verir. Bu sayede karincalarin viicutlarinda bu-
lunan asitler, kusun tiiylerdeki bakterileri 6ldii-
riir.



Esrarengiz Ozelliklere Sahip IR

Ciplak Kor Fare

ogu Afrika kokenli giplak kor ~ Kralige 70-80 giinde bir

fare itici, tilysiiz gbriintiisiiniin Yavruluyor. Diger hayvan-
yaninda birgok ilging &zelliklere lardan daha biiyiik oldugu
sahiptir. Act hissetmiyor, kansere 1§10 kolayca taniniyor. Be-
kars1 direngli ve uzun émiirlii. Diin- lirgin meme uglari olan ¢1p-
yanin en ¢irkin hayvanlarindan biri lgk kor farenin rahmlnde
olsa da farkli zellikleri nedeniyle ~ Pir¢ok yavruyu tasiyabilme-

bilim agisindan énemli bir yere sa- S i¢inde kavisliiv‘pir omur-
hiptir. gasi var. Gebeligi sirasinda

karn1 uzunlamasina biiyii-
Ciplak kor fareler 20 ile 300 hay-  yor. Boylece dar tiinellerde
vandan olusan koloniler halinde ya- hareket kabiliyetini koruya-
styor. Bu sira dist memelilerin ka-  biliyor.
rincalar ve arilar da oldugu gibi

lideri olan bir kraliceleri Ciplak kor fareler sesten ve titresimden hoslanmriyor. Bu nedenle Os-
grup fidert ofan bir KIaliGeleri var. - o okteki hayvanat bahg¢esinde oldugu gibi ses gecirmez bolgelerde

Sadece az sayida erkek onunla ¢ift- N . S i
lesebiliyor. Digerlerinin hepsi calisi- ?;kﬂlyor. Neredeyse tamamen kor olduklari i¢in 1518a ihtiya¢ duymuyor

yor, yavrulara bakiyor ve yuvalari
koruyor.

Ciplak Koér Fareler oksijen olmadan
18 dakika hayatta kalabiliyorlar.

https://www.mynet.com

O Ekibin Basinda Bir Turk Kadin Var

C iftlerin %12’sinin infertilite (kisirlik) ile karsilastigi diigiiniilityor. Bunlarin %60°1 laboratuvar testleri veya
muayene ile anlasiliyor fakat kalan %401 i¢in bir neden bulunamiyor. Gilintimiizde artik bu gruptakilerin
biiyiik oranda genetik bozukluk nedeniyle kisir olduklari diisiiniilityor. Bu alandaki en ileri seviyede ¢alismalari
yapan laboratuvarlarm ilki Avrupa'da Fransa'da kuruldu. Strazburg Universitesi'nde Prof. Stephane Viville yone-
timinde kurulan Infertilite Genetigi Teshis Laboratuvari'nin ekibinde bir Tiirk genetik arastirmacisi da bulunu-
yor. Dr. Ozlem Okutman kisirlik sorununa neden olan bu genlerden ikisini bulan kisi oldu. 2015 yilinda bu gen-
leri dogru sekilde teshis eden Okutman'in
calismalari daha sonra Ispanya'daki ben-

zer ¢aligmalarla dogrulanarak tip literatii- Sleipiol Lnteiiss e Wio-

lekiiler Biyoloji ve Genetik oku-
du. Su anda Fransa’daki Straz-
burg Universitesi’nde kisirlik
genetigi tizerine doktorasini ya-

riine gecti.

Sewal ARIRACIOGLU|  PYOr

https:/ /www.eutonews.com




Sokaktaki
Arkadaslarinin
Sevimli Sesi:

oguk havalarin gelmesi ile tek iisiiyen canli-
larin kendimiz oldugunu saniyoruz. Yaniliyo-
ruz aslinda. ..

Biyoloji Gazetesi projesine ilk basladigimda
bizim gibi soguk iklim sartlar ile miicadele eden
sokak hayvanlarmi aragtirmak ve dikkat ¢ekmek
ilk amaclarimdi.

Gegenlerde yasadigim ve beni mutlu eden bu
olay da, bu konuya insanlar1 odaklamam kolay-
lagtirdi bana kalirsa.Aksam saat sekiz civarlari
Porsuk kenarinda ilerlerken ,belki de kis aylarina
girmemizden dolayidir, soguktan dolay1 hareket
etmekte zorlaniyordum.

Bana eslik eden 2 arkadagima da baktigimda da ayni du-
rumda olduklarim fark ettim. Usiiyen sadece ben degildim,
hepimizdik. Tipki diger canlilar gibi. Ardindan yolun orta-
sinda beliren sevimli Golden cinsi kopege baktim. Bize ma-
sumca bakiyor ve oldugu yerde duruyordu. Tasmasindan
dolay1 sahipli bir kopek oldugunu anlamistim, ayrica {izerin-
deki sirin kirmizi1 kazak da ¢cok hogsuma gitmisti. Ona bakan
her kimse ¢ok iyi diisiinmiis kopegi i¢in diye diisiinmiistiim
o an. Giiniimiiz maymun igtahli genglerin kullanip atmalik
aldiklar1 “hediye” kopeklerden ziyade ona deger veriyordu
sahibi. Ardindan size bahsettigim sahibi ile tanistik. Golden
cinsi kopeginin ismi “Bal” idi. Bize Bal’dan bahsederken
her giin disar1 ¢iktigindan ve insanlar1 Bal ile tanistirdigin-
dan bahsetti.

Bal'in Instagram sayfasi:
@balgibisevmek

Ardindan Bal’in kendine ait bir Instagram sayfasi oldugundan ve tanistig1 insanlarla fotograf ¢ekinip bu sayfaya
yiikledigini 6grendik. Ardindan sahibi bize Bal ile fotograf ¢ekinip ¢ekinemeyecegimizi sordu. Biz de mutlulukla
kabul ettik. Arindan ona neden bdyle bir is yaptigini sordum. O ise her sokak hayvaninin Bal gibi bir sahibi olma-
digindan, insanlara hayvan sevgisini agilamak istediginden ve bunun i¢in ¢abaladigindan bahsetti. Sonrasinda bi-
zim de bunun i¢in ¢abalamamizi tembihledikten sonra Bal ile yanimizdan ayrildi.

Aslinda her ne kadar siradan bir olay gibi goriinse de ders ¢ikaracagimiz ¢ok fazla nokta var. Bal’in sahibinin de
dedigi gibi ¢evremizde bizim gibi yasayan diger canlilara da saygi duymamiz gerekir. Onlar da bizim gibiler; aciki-
yorlar, susuyorlar, ve en dnemlisi de bizim gibi bu soguk havalarda tsiiyorlar. Onlara yaratik gibi davranmaktansa,
yasadigimiz bu ortamda onlara saygi duyarak onlarin da hayatini kolaylastirmaliyiz. Bencil davranmamaliyiz...




Izolasyon Deneyi

DENEY ADI: MUZUN DNA'SINI GORMEK
DENEYIN KONUSU: DNA izolasyonu

DENEYIN AMACI: Kromatin ipligi gozle goriiniir hale getirmek

DENEYIN ARAC VE GERECLERI:
#Muz (Kavun ya da kivi de olur)
#Kilitli poset
#Cam tiip
#Alkol (Ananas suyu ya da kolonya da olur)

DENEYIN YAPILISI:

1.Kromatin ipliklerinin uzun oldugunu bildigimiz muzu kilitli posete koyup yiizeyi
arttirmak i¢in ezdik. Defarmasyon icin beklemeye biraktik.

2.Bir beherglassin i¢gine 5 ml bulagik deterjani ve 2 gram tuz koyup kopiirtmeden karistirip ho-
mojen bir soliisyon hazirladik. Igine 100 ml suyu yavas yavas ekleyip kopiirtmeden karistirdik.
3.Beherglasstaki karigimi muzun oldugu kilitli posete koyduk. 10-15 dk hafif hafif bastirarak

karigtirdik ¢iinkii kromatin iplige ulasmamiz i¢in hiicre zarini ve ¢ekirdek zarimi pargalamamiz

gerekiyor.

4.Beklettikten sonra temiz bir cam tiipe kilitli posetteki karisimi siizge¢ yardimu ile 5 ml siizdiik.

5.5 ml siiziilen solisyonun i¢ine 10 ml alkol koyduk.

6.Cam tiipiin {ist kismina ¢ikan seyin kromatin iplik oldugunu goérdiik. Muz DNA’sI ile Insan DNA’si

DENEYIN SONUCU: Muza ait kromatin ipligi gormiis olduk.

%50 oraninda aynidir.

Iklim Degisikliginin Bitkiler | irisiizy
Uzerindeki Etkileri = ~—~— 0t

S on 100 yil igerisinde kiiresel iklim, antropo-
jenik faaliyetlerden kaynaklanan sera gazi
emisyonlart nedeniyle yaklasik yarim derece
isinmistir. Bu 1sinma siireci, glinlimiiziin yogun
ekonomik faaliyetleri ve atmosfere salinan sera
gazlarindaki artiglar nedeniyle devam etmekte-
dir. Ingiliz bilim adam1 Stern’in arastirmasi, bu-
giinden itibaren atmosfere herhangi bir sera gazi
emisyonu salinmasa dahi kiiresel sicakligin, ge-
lecek on yillar igerisinde artmaya devam edece-
gini sdylemistir (Stern, 2007).

Ilerleyen sulama teknikleri ve gelismis gida teknolojilerine ragmen iklim ve
yagig-sicaklik degerleri tarimsal liretim acisindan onemli faktorler olmaya de-
vam etmektedir. Bitki fizyolojisinin; 1s1, yagis ve toprak nemindeki degisimler-
den ne sekilde etkilendigi bilinmekle birlikte tarim zararlhilarinin ve patojenlerin
etki diizeylerinin tarimsal iiretimi ne kadar etkileyecegi konusunda net tahminler

yapilamamaktadir.

Stern raporu olarak bilinen bu raporda yer alan
iklim modelleri; sera gazi emisyonlarmin dnemli
Ol¢iide azaltilmasi i¢in Onlem alinmadigr takdirde
diinyanin gelecek yiizyilda daha da ¢ok 1simnacagim
ongormektedir.

Iklim degisikliginin, kiiresel ve bolgesel anlamda
bir takim etkilerinin olmasi kaginilmazdir. Nitekim
kiiresel iklim degisikliginin tarim, orman ve bitki
oOrtiisi ve temiz su kaynaklar iizerinde etkilerinin
ortaya ¢ikmasi beklenmekte-




Tablo 1. Diinya Hububat Uretim Miktari(Milyon Ton)

HUBUBAT 2004
BUGDAY

MISIR

ARPA

YULAF
CAVDAR
DIGER
DUNYA
TOPLAMI

Not: Diger Hububatlar sorgum, dari, tritikale ve karma hububattan olusmaktadir.
[www.tmo.gov.tr/Upload/Document/raporlar/HububatSektorRaporu.pdf (18/7/2014)]

Bilim adamlarinin yaptigi arastirmada dort kitadan 1634 bitki tird incelen-
di. Kiresel iIsinmanin bitkilerde yapraklanmayi ve gicek agmayi 5 ile 6 gin
one gektigi tespit edildi.

IKLIM DEGISIKLIGINDEN DOLAYI TEHDIT ALTINDA OLAN 2 TUR

Aslanayag
(Leontopodium alpinum)

Aslanayagi, 3 bin 400 metre ylikseklige kadar yasayabilen, yapraklari
havli killarla kapli y1ldiz seklinde bir cigek. Tklim degisikliginin, ge-
nelde daha diisiik irtifalarda yasayan bitki tiirlerini, sicakliklarin daha
uygun oldugu daha yiiksek alanlarda kolonilesmeye iterek aslanayagi-
n1 olumsuz etkilemesi muhtemel. Bu durum, ‘geleneksel’ dag tiirleri-
nin slirdiiremeyecegi bir rekabet yaratacak.

Elkhorn mercam
(Acropora cervicornis)

Mercan beyazlamasi denen felaketin sorumlusu, iklim dengesizlikleri-
ne ve okyanus asitlenmesine bagl ortaya ¢ikan ytlikselmis su sicaklik-
laridir. Beyazlasma, yiiksek su sicakliginin baskisindan dolayr mercan,
normalde birlikte simbiyotik bir yasam siirdiigii mikroskobik alg
zooxanthellae’yi disar1 attig1 zaman gergeklesir. Bu algler, mercani
besiniyle destekler ve kalkerli iskeletine rengini verir. Zooxanthellae 810q012A
mercan dokusuna yeniden giris yapmazsa mercan Oliir




Iklim Degisikliginin Canhlilar

Hemoglobin

NA’miz iizerinde yapilan diinya ¢apindaki ¢aligmala-

ra bakarak, dogal se¢ilimin son zamanlarda bazi degi-  ysjjen molekiilii
simlere sebep oldugunu ve olmaya devam ettigini gosteren
bulgular1 gérebiliriz. Insanlar, icinde bulunduklari gevreye
ve iklime uyum sagliyorlar. insanlarin yiiksek rakimlarda
yasamasina olanak saglayan mutasyonlar; Tibet, Etiyopya
ve And Daglari gibi yerlerde yasayan popiilasyonlarda da-
ha yaygin hale gelmistir. Tibet’teki genetik mutasyonlarin
yayilis, insanlarda gergeklesen en hizli evrimsel degisim
olabilir (son 3.000 yilda gergeklesmis).

Kirmizi alyuvar hiicresi

hemoglobin viicutt boyunca
oksijen molekdlini tasir

Kandaki oksijen miktarini artiran mutasyonlu bir genin
sikliginda meydana gelen bu hizl yiikselis, yerel insanlara
yiiksek rakimlarda hayatta kalma avantaji saglayarak daha fazla ¢ocugun hayatta kalmasiyla sonug-
lanmigtir.

Dogal se¢ilim, bu degisimlere ragmen, genomumuzun sadece yaklasik %8’ini etkilemis bulunmak-
tadir. Notr evrim kuramina gore; genomun geri kalaninda bulunan mutasyonlarin popiilasyonlarda
goriilme sikligi, tesadiifen ve bagimsiz sekilde degisiyor olabilmektedir. Eger dogal sec¢ilim zayiflar-
sa normalde dogal se¢ilimin temizleyecegi mutasyonlar, yeterince etkili sekilde yok edilemez. Bu
durum, bu mutasyonlarin daha sik goriilmesine yol agmaktadir ve bu ylizden, evrim oranin arttir-
maktadir.

Kan Hiicreleri(Insan)

Hemoglobin

IQ test sonuclarindaki farkhliklarin
her ikisi de cevresel etki altinda
olan epigenetik degisimler ve beyin
faaliyetlerindeki farkhliklar ile ne
sekilde baglantili oldugu gézlemle-
nebildi. Iginde yasadiginiz cevre,
IQ'nuzu genetik bir seviyede degis-
tiriyor olabilir.

Laurence D. Hurst, Bath Universitesinin Milner

gng@Det WD '.Exp ————— 2m g Evrim Merkezinde Evrimsel Gnetik Profesorii,
FSE 8.0 3 Kasim 2018
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Eskisehir’de Uretimi Yapilan
Urunler

Eskigehir ili tarim ve sanayi agisindan ge-
lismis bir sehirdir. Iste ilimizde tarim1 ya-
pilan bazi iirtinler ve Tiirkiye’deki iiretime

gore yiizdeleri:

¢ Koskonmaz %96
+ Roka %40

+ Sekerpancari %6,4
Arpa 3,9

Bugday 3,3

<>

*

Resim: Ezgi DEMIROZ

AFYONKARAHISAR 2’ KONYA

Engelinin Farkinda Ol!

Gﬁnﬁmﬁzde kimimiz farkinda olarak ya da olma-
yarak engelli olan insanlarin Oniine engeller
koymakta ve zaten kolay olmayan yasamlarini bizler
daha da can yakici bir durum haline getirmekteyiz.
Ozellikle de giiniimiiz {ilke sartlarinda.

Ulkemizde toplu tasima  araclari,  engelli
vatandaglara {icretsiz ya da indirimli ama ¢ogu
aracta onlarin rahatga  yolculuk etmelerini
saglayacak bir konfor bulunmamaktadir.

Sokaklarda, caddelerde de engellilerin ulagimini so-
runsuz bir sekilde saglayacak alt yap1 bulunmamak-
tadir ve kayda deger calismalar da yapilmamaktadir.

Diusilinsenize  kaldirnmda  yliriiyorsunuz  yola
gececeksiniz ama Oniiniizde kendi olanaklarinizla

atlayamayacagmiz bir duvar durmakta. Iste bu durumu engelliler her disari
ciktiklarinda en az bir kez yasiyorlar. Engelsiz (!) insanlarin duyarsizliklari
yiiziinden durumu yagamak zorunda birakiliyorlar. Asansorlerde , park yerlerinde
ya da onlarin 6ncelikli oldugu herhangi bir yerde yine engelsiz(!) kisiler kendi
konforunu diisiiniiyor, beklemeyi géze alamiyorlar. Bir de tabi ki bu durumun

psikolojik tarafi var. Insanlarin onlara aciyarak bakmalar1 onlari
derin bir duygusal baskinin altina aliyor. Ve bu duruma aligma-
larina mecbur birakilintyor. Halbuki bir yerden onlara ve aileler-
ine kars1 empati yapmaya baslarsak ve en dnemlisi de engelimizin
farkinda olursak gerisi ¢orap sokiigii gibi gelecek, bakis agimiz
genisleyecek ve herkes i¢in her sey ¢ok daha giizel hal alacak.
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Kuresel Isinmayi Durdurabilirsin!

epimizin bildigi gibi yapilan 6l¢iim ve gegmise doniik calismalarda ! Emir Baha ERGOL '
diinyanin ortalama sicakliginin arttigi gériiliyor, bu artigin temel —~ ~ """ 77T T T T T TTTTOT
sebebi ise sera gazlaridir. Bunun yaninda fosil yakitlarin kullanilmasi,
atmosfere yogun karbondioksit salinimi, ¢imento {iretimi gibi; ¢cogu insan A
kaynakl1 bir cok sebebi vardir. Bu olay1 bilim diinyas1 ‘Kiiresel Isinma’ Y
veya ‘Iklim Degisikligi’ olarak adlandirtyor. ’

Bahsettigim olaylar canli yagamini tehdit ediyor. Diinyanin ortalama
stcakligiin 1906-2005 yillar1 arasinda yaklasik 0,74°C arttig1 goriilityor
ve bu sicaklik artig1 giderek hizlaniyor.

Kiiresel Isinma 30 ile 40 yil i¢inde tarim yapilacak toprak, yasanacak
yerylizii birakmayacak bunlar insanligin sonunu bile getirebilir.

Bahsettiklerimden sonra bize diisen goérev ise bu sebeplerin ortaya ¢ik-
masini engellemek. Peki neler yapabiliriz? Diinyay1 agaclandirarak, kdy
tarzinda kentler kurarak, sanayiyi ¢evre ile uyumlu hale getirerek ¢evre-
sel anlamda; en az enerjiyi tiiketerek, daha az ara¢ kullanarak, tasarruflu
iriinleri tercih ederek ve geri doniisiime katkida bulunarak bireysel an-
lamda iklim degisikliginin 6niine gecebiliriz.

Resim: S1la GUNEY

Sen, diinyanin kaderini degistirebilirsin... Harekete gec!!!
Diinyada her yil ¢cikarilan petroliin %40 www.bilimgenc.tibitak.gov.tr

plastik yapimina harcanmaktadir.

www.dtcfdergisi.ankara.edu.tr

www.blogcu.com

CEVRENIN DOKTORU CEVRE MUHENDISI

Kendinizi tanitir misimiz?

Ben Mustafa Mutaf. Cevre miihendisiyim. Samsun 9 Mart Universitesi mezunuyum. 2003 te mezun oldum. 2003’ten bu yana da gevre
miihendisi olarak gérev yapiyorum.

Cevre miihendisligi dedigimizde akliniza gelen ilk sey nedir?

Cevre mithendisligi deyince aklima gelen ilk sey hava, su ve toprak. Cogu kisinin aklina atik, ¢evre diizenlemesi gelebilir ama benim
i¢in ¢evre mithendisligi bu demek.

Neden ¢evre miihendisligini tercih ettiniz?

Aslinda ben insaat miihendisi olmak istiyordum. Hatta 2 yil ingaat okudum. Daha sonra 1998’de ¢evre miihendisligi ile ilgili olumlu
seyler sdylendi. Toplumda medya araciligiyla ¢evre mithendisliginin gelecegin meslegi olacag: seklinde algi yaratildi. Biz de buna baka-
rak ingaat mithendisinin fazla oldugunu diisiindiik ve ¢evre mithendisi olduk. Cevre mithendisliginin pek bir gegmisi yok, iilkemize son-
ralarda girmis bir meslek. Ama gelecekte deger kazanacak bir meslek. Ozellikle Tiirkiye’nin gelisim siirecinde birgok kanunlar gikt1 ve
cevre diye bir bilim dal olustu. I imkanlar1 da artmaya basladi. Altyapilar olustu. Az énce de dedigim gibi hava, su ve toprak ¢ok 6nem-
li. Insanlar bunlar olmadan yasayamaz. Bu yiizden gevre miithendisligi aslinda Diinya’nin gelecegiyle ilgili bir meslek. Diinyamiz temiz
olmazsa bu durumdan biitiin canlilar zarar gorecektir. Iste ¢evre miihendisligi aslinda ¢evre doktorudur. Doktorlar nasil insanlarla ilgile-
niyor, iyilestiriyorsa ¢cevre mithendisi de ¢evreyi iyilestiriyor.

Cevre miihendisliginin size gore olumlu ve olumsuz yonleri nelerdir?

Olumsuz yonleri, su anda Tirkiye’de ¢evre miihendisligi fazlasi var. Onlar da tipki 6gretmenler gibi atama bekliyorlar. Bu meslegi,
bu yonlerini de ele alarak incelesinler. Cilinkii benim bir¢ok arkadasim is imkan1 bulamadiklari igin ¢evre mithendisligi yapmiyorlar ve
baska iglerde ¢alistyorlar.
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Firdevs Irem DEMIRTAS & :
Enes Osman HOSGOREN '

Cevre miihendisligini gen¢ arkadaslara tavsiye eder misiniz?

Eger ekonomik olarak soracak olursaniz pek tavsiye etmem. Su anda Tiirkiye’de ¢evre mithendisi ac181 ¢ok fazla. Cevre mithendisli-
§i sonradan olustugu i¢in birgok iiniversitede boliimleri agildi. Bir siire sonra artik kimse is bulamaz oldu. Cevre miihendisligini genel
olarak tavsiye ederim fakat ¢alisacak kiginin ¢ok donanimli olmasi gerek. Yabaci diller bilmeli, el becerileri olmali. Fakat siradan bir
dgrenci olursa cok zor. Yeni mezun olmus birinin cevre mithendisligini mutlaka iyi 6grenmesi gerekiyor. Ogrenmek igin ekonomik
tarafin1 diiglinmeden 6grenme yoluna gitmeliler. Cevre mithendisligi cok genis bir dal ve branglasma yok. Bu yiizden ¢evre mithendisli-
&1 hakkinda her seyi bilmeleri gerekiyor. Yeni mezun arkadaslarin mutlaka 6zel sektdrde ¢alismasi ve yabanci dillerinin iyi olmasi gere-
kiyor. Eger imkanlar1 varsa yurtdis1 ziyaretlerini de tavsiye ederim. Gezebildikleri kadar ¢ok tesis gezsinler.

Cevre miihendisliginin is olanaklar1 kadinlar icin mi erkekler icin mi daha uygun?

Su anda bu meslekte kadin veya erkek ayrimi yok. Herkes bu isi yapabilir. Ama madencilik gibi bazi meslekler zordur. Bu onun gibi
bir meslek olmadigi i¢in hem kadinlar hem de erkekler bu isle rahatea ilgilenebilir.
Yaptiginiz isle ilgili bize bilgi verebilir misiniz?

Ben su an ¢evre danigmanligi yapiyorum. 2000°den sonra yeni yonetmelikler ¢ikti. Cevreyi kirleten tesisler var. Bunlar havaya eg-
70z, suya atik salan tesisler. Cevre Bakanlig1 bunlara diyor ki, “Siz ya bir ¢evre miihendisi ¢alistiracaksiniz ya da disaridan benim yetki
verdigim bir firmadan danigmanlik alacaksiniz.” Cevre mithendisi ¢alistirmak maliyetli oldugu i¢in bizim gibi firmalara yetki veriyor.
Biz bu tesislere ¢evreyi kirletme orani yiiksekse ayda 2 giin, azsa ayda 1 giin gidiyoruz ve buranin ¢evre denetimlerini yapiyoruz. Bun-

lar1 da bakanliga raporluyoruz. Yani bakanligin adina piyasadaki 6zel sektorleri denetleyip ¢evre izinlerini kontrol ediyoruz.
Son olarak soylemek istediginiz bir sey var mi?

Cevre mithendisligi fazla bilinen bir meslek degil. Yani miihendislik deyince insanlarin aklina daha ¢ok insaat, elektrik, makine
miihendisligi geliyor. Cevre mithendisligi 2000°den sonra ¢ikmis bir meslek. Aslinda yaklasik 20 sene oldu ama hala dar bogazli bir
sektor.Bizim iilke olarak ¢evre konusunda bilinglenmemiz gerekiyor. Insanlara cevre bilincini asilayabilirsek gevreyi kirletmeden iire-

tim yapabiliriz. Bu konuda gevre miithendisligini ele aldiginiz i¢in size ve dgretmeninize ¢ok tesekkiir ederim.
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